
В детском саду №34 даже летом работает родительский клуб «Мудрый 

родитель». Мамочки после работы спешат на тренинговое занятие, где 

можно получить знания о психологии дошкольника, поиграть, выполнить 

задание, обсудить, высказать свое мнение.  

20 июня 2024г.  состоялось запланированное мероприятие на тему: 

«Общение». В начале занятия родители рассуждали о важности и влиянии 

колыбельных песен на развитие ребенка и формирования чувства 

психологической безопасности детей. Пробовали написать колыбельную 

для своих детей. 

Родители узнали о том, как можно выстраивать диалог с ребенком 

используя метод «активного слушания» и «Я-сообщение». Далее родителям 

предлагались проблемные практические задания, где нужно было 

применить эффективные методы общения. Встреча наших мамочек прошла 

в плодотворной работе.

 

 

                                                                                                                    Психолог Литенкова МА  

 


